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  : ممخص
ىجفت الجراسة إلى التعخف عمى استخاتيجية الانتقاء الخياضي في كخة اليج  في ضػء الأساليب العمسية الحجيثة  مغ 

 17وجية نطخ السجراء التقشييغ السشتدبيغ لمخابصة الجيػية لكخة اليج ورقمة ، استخجم الباحث الاستبيان الحي شسل 
الأسذ العمسية لانتقاء السػىبيغ في – ثانيا . نطع انتقاء السػىبيغ في كخة اليج - أولا : فقخة مػزعة عمى جانبيغ

رياضة كخة اليج  وتسثل مجتسع الجراسة في السجراء التقشييغ لمخابصات الػلائية التابعة لمخابصة الجيػية لػرقمة والسجراء 
 مجيخا تقشيا ، وقجم استخجم الباحث في ىحه الجراسة 17التقشييغ لمخابصة الجيػية لػرقمة  وبمغت عيشة الجراسة 

السشيج الػصفي ، وأضيخت الشتائج إلى ان افخاد عيشة البحث يفزمػن أن يتع انتقاء اللاعبيغ مغ خلال تخريز 
لانتقاء السبكخ لمسػىػبيغ مغ ليػم للانتقاء لكل مخحمة كسا أكجوا عمى عجم وجػد استخاتيجية محجدة حاليا مػجو 

خلال بخامج الخابصات الػلائية والجيػية ، إضافة الى ضعف وقمة تػفيخ الإمكانيات اللازمة يحػل دون إجخاء 
وأوصت الجراسة عمى أىسية الاعتساد عمى الاختبارات والكياسات الحجيثة والتي ، انتقاء مبشي عمى أسذ عمسية

لانتقاء قرج الكذف السبكخ عمى استعجادات  العمسية لمحجداتالتتشاسب وشبيعة الشذاط السسارس، ومخاعات 
 .  و اكتذاف السػاىب مبكخا والعسل عمى استثسارىا في اثخاء ىـــجه الخياضــة.   وقجرات اللاعبيغ

 كخة اليج 03 السحجدات العمسية  ، 02 الانتقاء الخياضي ، 01 :الكممات المفتاحية 

 
Abstract:  
The present study aimed to identify the strategy of selection of regional teams in handball in the 
light of modern scientific methods from the point of view to technical managers affiliated to the 
regional association of handball Ouargla . The researcher used the questionnaire, which 
included 17 paragraphs distributed on two sides: first – the talented selection systems in 
handball. Second – the scientific basis for selecting the talented in handball. The study 
population was represented by the technical directors of the regional associations of Ouargla and 
the technical directors of the regional association of Ouargla . The study sample reached 17 
technical managers, and the researcher used the descriptive approach in this study. The results 
showed that the members of the research sample prefer to select the players by allocating a 
specific  day for selection for each stage. They also emphasized that there is no specific strategy 
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currently directed to the early selection of  the talented through state and regional associations 
programs, in addition to the weakness and lack of the necessary means that  prevent a selection 
based on scientific basis . 
The study recommended the importance of relying on modern tests and measurements that are 
appropriate to the nature of the activity practiced ,taking into consideration the criteria of 
selection  for  early detection of the readiness and capabilities of players and the early  discovery 
of  football talents and work to invest them  in enriching this sport. 
Keywords: sportive selection ,scientific criteria, handball  
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مقدمة  
تعج عسمية انتقاء الشاشئيغ السػىػبيغ مغ السذكلات الخئيدية التي تػاجو السدئػليغ في السجال الخياضي          

 أو السدئػليغ عغ ، سػاء السجربيغ في الأنجية أو مخاكد الذباب، أو مجرسػ التخبية الخياضية،في البلاد العخبية
الاكتذاف السبكخ لمسػىػبيغ في مختمف الأنذصة الخياضية مغ ذوي الاستعجادات  والسشتخبات، ويعج تذكيل الفخق 

 والتشبؤ بسا ستؤول ،الػصػل إلى السدتػيات العالية مغ الأداء في مجال نذاشيعخصػة ىامة وميسة في العالية 
 تػجيو الخاغبيغ في مسارسة الأنذصة الخياضية إلى السجالات السشاسبة ، وإليو ىحه الاستعجادات في السدتقبل

 ىـػ اختيار أفزل الشاشئيغ لسسارســة نذاط رياضي معيـغ،  الخياضيلانتقاء، فا واتجاىاتيع واستعجاداتيع،لسيػليع
 والتخبع ، والتخصيط ليع لمػصػل إلى السدتػيات العميا،واختيار الستفػقيـغ والسػىـػبيغ في الأنذصـة الخياضيـة مبكخا

 كسا ىػ الحال لجى الجول الستقجمة حيث ييتع اليػم الكثيخ مغ الباحثيغ والعمساء ،عمى قسة اليخم لدشػات شػيمــة
 بالتكثيف ، مغ أجل رفع مدتػيات الأداء والػصػل الى الأرقام الكياسيـة والالقاب العالسيــة،في السجال الخياضي

 ، ومخدوده خــلال السشافدات،مغ البحػث والتجارب العمسيــة التي تـؤثخ نتائجيا بجرجـة كبيـخة عمى مدتػى الخياضي
اصبـح البحث في السجـال الخياضي  أكثخ اتداعا وأىسية مغ ذي قبل وارتبصت بو مجسػعة مغ العمػم تغجيو ف

  .(كالبيػميكانيظ والصب الخياضي وعمع الشفذ والفيديػلػجيا وغيخىا  )وتزفي عميو الربغة العمسية 
إن انتقاء الفخد السشاسب لشػع الشذاط الخياضي السشاسب ىػ الخصػة الأولى نحػ الػصػل الى مدتػى البصػلة ، 
لحلظ اتجو السخترػن في الأنذصة الخياضية السختمفة الى محاولة تحجيج السػاصفات الزخورية الخاصة بكل 

فأجخى العجيج مغ داد رياضي الشخبة لمسذاركة في الإستحقاقات الخياضية السحمية و الػششية لإع ،نذاط عمى حجى
عبروس الباحثيغ دراسات بيشت نتائجيا أىسية الاعتساد عمى الاستخاتيجيات الحجيثة في عسمية الانتقاء، كجراسة 

تيجف الى معخفة أسمػب السجربيغ في الانتقاء في كخة القجم الجدائخية وكيفية تػجيييا   والتي2009شريف 
 في محاولة لتحجيج معاييخ ومحجدات التػجيو 2011بن شرنين عبد الحميد التػجيو العقلاني الدميع، ودراسة 

 والتي 2011مرباحي محمد واخرون الخياضي القاعجي لسختمف الأنذصة البجنية والخياضية ودراسة، ودراسة 
ليحا وجب عمى السعشييغ مغ أىل تيجف الى معخفة معاييخ انتقاء عجائي السدافات الشرف الصػيمة لفئة الاشبال، 

الاختراص تخكيد كل جيػدىع نحػ إيجاد الحمػل العمسية السيجانية السشاسبة بأسخع ما يسكغ حتى تدتخجع كخة 
 الانتقاء الخياضي استخاتيجيةوعميو جاءت فكخة ىجه الجراسة الى التعخف عمى ، اليج الػششية مكانتيا القارية والجولية

 .  في ضػء الأساليب السعخفية الحجيثة كخة اليجفي
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:  الإشكالية 

 
 حتى اصبح تقجم الخياضة في أي بمج مكياسا ،لقج ازداد الاىتسام في الآونة الأخيخة بالحخكة الخياضية       

 ، وبيحا كان مــغ الصبيعي الاىتسام بالعمػم الخياضيـة السترمــة بالأداء الخياضي،لتصػر وتقجم الذعػب والحزارات
 وارتفاع مدتػيات الاداء ،الحي يذيج تصػرا كبيخا وسخعة تدجيل الارقام الكياسية العالسية مع سخعة تحصيسيا

 يشصمق ، ليكػن مادة تيجف الى بشاء قاعجة قػية،الخياضي بذكل محىل فتح الباب امام اىسية الانتقاء الخياضي
 واجتساعية ، وما يترل بيا مغ قيع صحية ونفدية،مشيا الشاشئيغ والسػىػبيغ لتشسية الكفاءات البجنية والحخكية

 في ،لكغ لغ يتأتى ىحا الا بسعخفة وفيع الدمػك الإنداني برػرة صحيحة ضي، نحػ الانجاز والتفػق الخيا،ودىشية
بن سي ، وىحا ما أكجتو دراسة ضػء فيع مخاحل نسػ الفخد وتصػره مغ جسيع الشػاحي البيػلػجية والشفدية والسعخفية

 التي ىجفت الى الكذف عغ شبيعة التقػيع الدائج مغ خلال معخفة السحجدات التي يتع عمى 2008قدور الحبيب 
 .أساسيا انتقاء الشاشئيغ في بعس أنذصة ألعاب القػى 

 لسا لو مغ  دور في ،الانتقاء الخياضي مغ أىع السػضػعات التي لاقت اىتساما كبيخا في الدشػات الأخيخةف  
ضيخت الحاجة إلى عسمية الانتقاء الخياضي نتيجة وجػد فخوق فخدية بيغ الأفخاد في فاختيار أفزل اللاعبيغ، 

 ويعخف الانتقاء الخياضي بكػنو اختيار العشاصخ البذخية التي تتستع ، البجنية و العقمية و الشفدية،جسيع الجػانب
 يعتسج ، وقج ضل الانتقاء لدشػات شػيمة وحتى الان في دول كثيخة، في الشذاط الخياضي السعيغ،بسقػمات الشجاح

، في حيغ أكجت العجيج عمى الخبخة الذخرية لمسجرب دون الاستشاد إلى مقاييذ أو معاييخ أو محجدات مػضػعية
 عمى عسمية الانتقاء، أن الأسمػب العمسي ىػ السجخل الرحيح الى الخقي ءمغ الجراسات التي سمصت الزػ

أحمد عمي عمي حدين والتغمب عمى القرػر الذجيج، في الإنجاز الخياضي الجي نعانيو، عمى غخار دراسة، 
 التي تيجف الى  د خيري جمالودراسة  التي تيجف الى معخفة محجدات انتقاء الشاشئيغ في كخة الدمة،1998

معخفة واقع عسمية الانتقاء في أنجية ولاية البػيخة، والػقػف عمى الأسباب التي تؤدي الى ضعف مدتػى عسمية 
 والتي تيجف الى مداىسة السجرب في عسمية 2020عروسي وبن قارة الانتقاء، في معخفة كفاءة السجرب، ودراسة 

الانتقاء، ومجى كفاءتو في تمظ العسمية، بالإضافة الى معخفة الذخوط العمسية التي تخزع ليا عسمية الانتقاء 
 والامكانيات اللازمة ليا،

 ىجه السشتخبات ليا  ىيئة،ان تذكيل السشتخبات لكخة اليج يخزع لعسمية عمسية تػكل الى تقشييغ عمى مدتػى كل
 واعجاد رياضي الشخبة لمسذاركة في ،دور كبيخ في خمق فخص كبيخة لإضيار مػاىب وقجرات اللاعبيغ

فعسمية الانتقاء واحجة مغ أىع السذاكل التي ،  وتحقيق التتػيجات والالقاب،الاستحقاقات الخياضية الػششية والجولية
 فكثيخ ما يتع الانتقاء بشاء عمى محجدات ذاتية يكػن ليا أثخىا الديء عمى ،يػاجييا العاممػن في السجال الخياضي

 إعجاد رياضي الشخبة لمسذاركة في إن، 2015داود عمي ، وىحا ما تػصمت اليو نتائج دراسة الشتائج السدتقبمية
 ،الإستحقاقات الخياضية، عسمية بالغة الاىسية تختكد عمى عجة عػامل مغ اىسيا عامل انتقاء اللاعبيغ الستفػقيغ

وعميو جاءت ىحه الجراسة والتي نحاول مغ خلاليا معخفة واقع وافاق اكتذاف ورعاية اللاعبيغ السػىػبيغ 
كخة ل السجراء التقشييغ السشتدبيغ لمخابصة الجيػية كخة اليج مغ وجية نطخ ل  السشتخبات الجيػيةوالستفػقيغ لتذكيل

 .  اليج ورقمة 
 ؟  لتذكيل السشتخبات الجيػية لكخة اليج  الانتقاء الخياضيىي استخاتيجيةما : وعميو نصخح التداؤل التالي 

 : التداؤلات 
 . كخة اليج ؟مشتخباتما ىي الصخق الستبعة مغ شخف السجربيغ  لتذكيل  – 01
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 . كخة اليج ؟مشتخبات عمى أساليب عمسية في الانتقاء لتذكيل التقشيػن ىل يعتسج  – 02
 . كخة اليج ؟مشتخبات دور في عسمية انتقاء وتذكيل التقشييغىل لخبخة  – 03

 :أىداف البحث 
التقشييغ السشتدبيغ لمخابصة الجيػية لكخة مغ وجية نطخ مشتخبات كخة اليج  انتقاء استخاتيجيةالتعخف عمى  – 01

  .اليج ورقمة
   . لتذكيل مشتخبات كخة اليجنتقاءلاتدميط الزػء عمى الصخق والأساليب السعتسجة في عسمية ا – 02
.  كخة اليج مشتخبات دور في عسمية الانتقاء لتذكيل التقشييغمعخفة ىل لخبخة  – 03

 :فروض البحث 
 :الفرضية العامة 

 كخة اليج يعتسج عمى الخبخة الذخرية والحاتية دون  الحكع مشتخباتانتقاء اللاعبيغ الستفػقيغ رياضيا لتذكيل 
 .السػضػعي السبشي عمى  أسذ عمسية أو مدتػيات معيارية 

 : الفرضيات الجزئية 
 . كخة اليج عمى الخبخة الذخرية والحاتية مشتخبات يعتسج انتقاء اللاعبيغ الستفػقيغ رياضيا لتذكيل 01
 مشتخبات لا تػجج معاييخ أو مدتػيات عمسية يتع الاعتساد عمييا خلال انتقاء الستفػقيغ رياضيا لتذكيل 02

 .  كخة اليج
 : مرطمحات الدراسة 

 : الرياضي الانتقاء  - 01
عبد الدايم و  )"اختيار العشاصخ البذخية التي تتستع بسقػمات الشجاح في نذاط رياضي معيغ " ىػالانتقاء 
إن عسمية الاختيار تداعج في استثسار الجيػد " ريدان خخيط مجيج"  ويقػل (196 ص،1999حدانين 

البذخية في ىحا السيجان كسا أنيا تأتي بأفزل العشاصخ مغ الشاحية البجنية والشفدية والفيديػلػجية 
 1987،مجيد و رحمة محمد)والاجتساعية إلى التجريب السكثف الستقغ مسا يداعج في إحخاز أفزل الشتائج  

فالانتقاء الخياضي يخز مجسػعة الخياضييغ الستسيديغ بالسػاصفات الجدسية " فزلا عغ ذلظ . (12ص
والبجنية والػضيفية والسيارية والشفدية والعقمية التي تعج قجرات ومػاىب واستعجادات لسسارسة ىحه المعبة 

الكاشف )" . اوتمظ بسا يتلاءم ورربات السسارسيغ وقجراتيع خلال السخاحل العسخية التي يقتخحيا السخترػن 
 . (25ص،1987

 :  المحددات العممية – 02
  المحددات البدنية - أ 

عمى السدتػيات الخياضية ، اذ ان لكل أتعج الرفات البجنية الخاصة الحجخ الاساس لػصػل الشاشئ الى 
. لعبة رياضية متصمبات بجنية خاصة تسيدىا عغ غيخىا مغ الالعاب 

 لألػانفالرفات البجنية الاساسية ىي التي تسكغ الفخد الخياضي مغ القجرة عمى اداء مختمف السيارات الحخكية "
الشذاط الخياضي الستعجدة والػصػل بالفخد الى اعمى السدتػيات الخياضية ، فيي صفات ضخورية لكل انػاع 

الانذصة الخياضية عمى اختلاف الػانيا ، وتحجد سيادة صفة او اكثخ عمى غيخىا مغ الرفات البجنية الاخخى 
 (53- 52،،ص1986عبد الفتاح وروبي ، )". شبقا لصبيعة الشذاط السسارس
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وتتجو المياقة البجنية الخاصة الى تشسية السكػنات التي تتلائع مع شبيعة أي لعبة ومتصمباتيا ، حيث تعصي اولػية "
ان تحجيج الخرائز البجنية الاساسية ، ليا اىسية   ،(21ص 1989الحيالي،)" لبعس السكػنات دون الاخخى 

لتسكيغ الفخد مغ القجرة عمى اداء مختمف السيارات الحخكية لشػع الشذاط السسارس والتسيد في كل نػع مغ الالعاب 
والخياضات ، وفي ضػء تمظ الخرائز يتع انتقاء الافخاد وفقا لشػع المعبات او الخياضات ، ويجب ان يتع تحجيج 

 بإمكاناتيعالاستعجادات البجنية لمشاشئيغ مغ خلال تقػيع نسػ ىحه الخرائز البجنية وكحلظ مدتػاىا وذلظ لمتشبؤ 
 (  .4ص،2000الحماحمي ،). السدتقبمية 

المحددات النفدية  - ب 
ان تحقيق الشاشئ لسدتػيات رياضية عالية يتصمب ان يؤخح في الاعتبار السحجدات الشفدية لسسارسة 

الدسات العقمية ، والقجرات الادراكية ، والدسات الانفعالية : نذاط رياضي معيغ ، وتذسل تمظ السحجدات كلا مغ 
التي يشفخد  ىشاك الكثيخ مغ الانذصة الخياضية الستعجدة والستشػعة ، ولكل نذاط رياضي خرائرو الشفدية" ،

ويتسيد بيا عغ غيخه مغ انػاع الانذصة الخياضية الاخخى سػاء بالشدبة لصبيعة او مكػنات او محتػيات نػع 
الشذاط او بالشدبة لصبيعة السيارات الحخكية او القجرات الخصصية التي يذتسل عمييا او بالشدبة لسا يتصمبو الشذاط 

( 22 ، 1978علاوي ، )". مغ عسميات عقمية عميا   
 العػامل الشفدية في عسميات انتقاء الشاشئيغ وتعج مؤشخات ىامة يسكغ بػاسصتيا التشبؤ بامكانيات فتؤثخ

الشاشئ ، ومدتػى تقجمو في السدتقبل باعتبارىا عشرخا ايجابيا مؤثخا في تحقيق الشجاح والتفػق في الالعاب 
والفعاليات الخياضية ، لحلظ يبجو ضاىخا ان عسميات الانتقاء تتصمب استخجام السدتمدمات الشفدية ، وان عػامل 

الػصػل الى السدتػى العالي والتقجم يأخح في الاعتبار الدسات والخرائز الشفدية لمشاشئ ، فالشطخة الخاشئة في 
حدين ويهسف ، ) .اختيار الشاشئيغ تكسغ في الابتعاد عغ الاىتسام بالعػامل الشفدية التي تلازم عسمية الانتقاء

1999 ، 178)  
 المحددات الجدمية  -ج 

تعج دراسة الجدع الانداني مغ ناحية شكمو وحجسو مغ السؤشخات التي يتع الاستخشاد بيا لمتشبؤ بالحالة البجنية 
والرحية والشفدية لمفخد ، وعادة ما يؤكج العمساء عمى مخاعاة الكياسات الجدسية عشج اختيار الخياضييغ السبتجئيغ 

العمع الحي يؤكج عمى دراسة قياسات الجدع الانداني واجداءه السختمفة واضيار الاختلافات "والتي تعخف بانيا 
اشػال ، اعخاض ، )، وتعتسج الكياسات الجدسية اساسا عمى حداب مقاديخ تخاكيب الجدع الخارجي " التخكيبية فيو 

في مجال الانتقاء ، نطخا  (الانثخوبػمتخية)وتدتخجم السقاييذ الجدسية ."( 11ص 1997سميمان،) (محيصات
لاختلاف السقاييذ الجدسية ، وندب اجداء الجدع التي تتصمبيا مسارسة نذاط رياضي معيغ عغ نذاط رياضي 
اخخ ، وعمى سبيل السثال تحتاج لعبة كخة الدمة لافخاد شػال الاجدام ، بيشسا لا يكػن لمصػل اىسية ممسػسة في 

". بعس سباقات العاب القػى كالسارثػن 
 " (45-43 ص 1986عبد الفتاح وروبي،) 

 المحددات البيهلهجية  -د 
لمعػامل البيػلػجية اىسية قرػى في مسارسة الانذصة الخياضية عمى اختلاف انػاعيا ، فالتجريب الخياضي ، "

 انػاع مختمفة مغ الحسل البجني تؤدي الى لأداءوالسشافدة مغ الػجية البيػلػجية ما ىسا الا تعخيس اجيدة الجدع 
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ومػروفػلػجية يشتج عشيسا زيادة كفاءة الجدع في التعػد عمى مػاجية الستصمبات  (وضيفية)تغيخات فديػلػجية 
. ( 36 ص 1986عبد الفتاح وروبي،)" الػضيفية والبشائية لسسارسة الشذاط الخياضي 

تعخف السجرب عمى الحالة الفديػلػجية للاعب مغ خلال نتائج الكياسات " ولمكياسات الفديػلػجية اىسية اذ انيا 
الفديػلػجية التي ليدت ىجفا في حج ذاتيا ولكشيا عسمية تيجف الى تقػيع اللاعب والبخامج التجريبية التي يخزع 

" ليا ، أي التعخف عمى نقاط القػة والزعف سػاء بالشدبة للاعب او بالشدبة لمبخنامج السػضػع 
. (81 ص 1998درويش، )

 : كرة اليد  - 03
مغ أحجث الألعاب الكبيخة التي استخجمت فييا الكخة، وىي تستمئ بالتغيخ السدتسخ " بػسي"تعج كخة اليج حدب و

وىي تتسيد بخشاقة ومخونة وسخعة . بالأحجاث الفخدية والجساعية بػاسصة سخعة تشقل الكخة إلى مشصقة الخرع
 .وتشاسق بجني وقػة وباستخجام السيارات الأساسيـة كالتسـخيخ والاستكبال والتشصيط والترػيب

م محجد بخصػط جانبية بيزاء 20م وعخضو 40وتمعب كخة اليج عمى السيجان ذو أرضية مدصحة شػلو 
مقدع إلى مشصقتيغ متداويتيغ كل مشصقة تحتػي عمى السخمى مشصقة تبعج عشيا بدتة أمتار و  ) سع5(سسكيا 

 9 لاعبيغ داخل السيجان وحارس السخمى و6 لاعب مشيع 16يتكػن كل فخيق مغ  .السعخوفة  بسشصقة الدتة أمتار
 يؤكج زكي (boussi, 2012, p. 97). احتياشييغ يمعبػن خلال مجة زمشية محجدة حدب الجشذ والرشف

حدغ وعساد أبػ القاسع أن كخة اليج تعسل عمى تشسية وتصػيخ الرفات البجنية وكحلظ تخقية وضائف الجدع الحيػية 
للاعبيغ فيي كشذاط رياضي تعسل عمى تعجيل سمػك الفخد وتذكيمو بسا يتشاسب مع متصمبات السجتسع، ونطخا لسا 
تتسيد بو مغ بداشة وما ليا مغ قيسة تخبػية وبجنية لا يسكغ تجاىميا فان ىحه المعبة تعج مغ الألعاب السحببة إلى 

 (77، ص 2004،حدن وعمي عماد). الشفػس وخاصة الذباب
 : لكرة اليد ورقمة لجيهية الرابطة ا - 04

ورقمة ، الػادي ) بسجيشة ورقمة بجولة الجدائخ كانت تزع حيشيا ثلاث رابصات ولائية 1989 نػفسبخ 01تأسدت في 
تطع حاليا  (1989القانهن الأساسي ). تعتبخ حيشيا رابع رابصة جيػية بعج الجدائخ وىخان وقدشصيشة  (، غخداية

تتكفل بتشطيع مشافدات القدع الػششي  (ورقمة ، الػادي ،غخداية ، تسشخاست ، اليدي ، الاغػاط ) رابصات ولائية 06
 .الثاني جشػب والقدع الجيػي الأول والثاني إضافة الى بصػلة الاناث 

 :منيجية البحث والإجراءات الميدانية 
  :منيج البحث 

حدغ مرصفى استخجم الباحث السشيج الػصفي بالأسمػب السدحي السلائع لصبيعة السذكمة  وىحا ما أشار إليو 
يعتبخ السشيج الػصفي مغ أكثخ مشاىج البحث استخجاماً و خاصة :" في تعخيفو لمسشيج الػصفي حيث قالي باه

في مجال البحػث التخبػية  والشفدية و الاجتساعية و الخياضية، حيث ييتع بجسع أوصاف دقيقة وعمسية لمطاىخة 
السجروسة، لحا يجب عمى الباحث ترشيف البيانات و الحقائق، وتحميميا تحميلا دقيقاً وكافيا لمػصػل إلى تعسيسات 

 لقج تع تحجيج عيشة البحث مغ شخف :عينة البحث      ( 83، ص 2000حدن باىي،). بذان مػضػع الجراسة
 17في السجراء التقشييغ لمخابصات الػلائية مشتدبي الخابصة الجيػية لػرقمة ، ويقجر حجع العيشة الستسثمة الباحث و 

 .مجيخا تقشيا لمجراسة الأساسية 
  :العينة الاستطلاعية 

نطخا لرغخ حجع العيشة الأساسية لجاء الباحث الى الاعتساد عمى عيشة مذابية لمعيشة الأساسية مغ السجربيغ  
.  مجربا 20السشتدبيغ لمخابصة الجيػية يقجر عجدىع بـ 
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يبين ترنيف عينة البحث  (01)جدول 
الدراسة  الدراسة الأساسية                                          

الاستطلاعية  
 

الولاية  
عدد 

المدربين  
 

الولاية  
عدد 

المدربين  
 

الولاية  
عدد 

المدربين  
الرابطة الجهوية 

ورقلة   
عدد 

المدربين  
 

عدد المدربين 
  03ورقلة  03الوادي  02تمنراست  

ورقلة  
 
03 

 
 02الاغواط  02اليزي  02غرداية   20

 20عدد العينة  مديرا فنيا  17عدد العينة 
 مدربا  37العدد الكلي 

 
 : مجالات البحث 

  :المجال البذري - أ 
الجراسة  مجربا مذابيا لمعيشة الأساسية  لإجخاء (20)مجربا لمجراسة الأساسية و  (17)استيجفت السختبخيغ 

  . الاستصلاعية
:  المجال المكاني - ب 

لقج تع إجخاء الجراسة عمى مدتػى السجراء التقشييغ لمخابصات الػلائية مشتدبي الخابصة الجيػية لكخة اليج ورقمة 
 (رقمة . الاغػاط . اليدي . غخداية . تسشخاست . الػادي  )

:  المجال الزمني - ج 
  2020 مارس الى غاية شيخ 2019ديدسبخحيث بجأت الجراسة مغ شيخ 

  :أداة الدراسة 
:  فقخة مػزعة عمى محػريغ عمى شكل مكياس ثلاثي التقجيخ وىػ عمى الشحػ التالي 17اشتسل الاستبيان عمى 

 نقصة وىحا خاص بالعبارات السػجبة وىي 01=  نقاط  ،  لا أوافق 02=  نقاط  ،  أوافق نػعا ما  03= أوافق 
 .التي في اتجاه البعج والعكذ بالشدبة لمعبارات الدالبة 

 : الأسس العممية للأداة 
:  الردق التمييزي 

 
مستوى الدلالة درجة الحرية قيمة ت الانحراف المتوسط  

    1.67 39.60المجموعة الدنيا 
 0.003 08- 4.246  2.16 44.80المجموعة العليا 
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: الثبات 
 

قيمة ألفاكرونباخ  
 0.73 

 
قيمة الثبات بالتجزئة النرفية  

 
قيمة الثبات بالتجزئة النصفية  

بعد التصحيح قبل التصحيح  
 0.59 0.74 

 
: عرض ومناقذة النتائج 

 كخة اليج عمى الخبخة الذخرية مشتخباتيعتسج انتقاء اللاعبيغ الستفػقيغ رياضيا لتذكيل :  الفرضية الأولى 
 . والحاتية

لعيشة واحجة ، وذلظ بحداب الفخوق بيغ استجابات أفخاد العيشة  (ت)لمتحقق مغ ىحه الفخضية تع استخجام اختبار 
: وكانت الشتائج كسا يمي  (16)والستػسط الشطخي السقجر ب 

(  02)جدول 
مدتهى الدلالة  درجة الحرية  (ت)قيمة المتهسط النظري  متهسط افراد العينة  المؤشرات الإحرائية  

 0.000 16 17.24 16 21.23المحهر الاول 
عشج درجة 17.24بمغت  (ت) كسا أن قيسة 16 أكبخ مغ الستػسط الشطخي 21.23بسا أن متػسط أفخاد العيشة 

 ومشو ندتشتج أنو تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية لرالح متػسط افخاد العيشة 0.000 بسدتػى الجلالة 16الحخية 
. والتالي تتحقق الفخضية  

لا تػجج معاييخ أو مدتػيات عمسية يتع الاعتساد عمييا خلال انتقاء الستفػقيغ رياضيا لتذكيل :  الفرضية الثانية 
.    مشتخبات كخة اليج

لعيشة واحجة ، وذلظ بحداب الفخوق بيغ استجابات أفخاد العيشة  (ت)لمتحقق مغ ىحه الفخضية تع استخجام اختبار 
: وكانت الشتائج كسا يمي  (18)والستػسط الشطخي السقجر ب 
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(  03)جدول 
مدتهى الدلالة  درجة الحرية  (ت)قيمة المتهسط النظري  متهسط افراد العينة  المؤشرات الإحرائية  

 0.000 16 5.602 18 21.00المحهر الاول 
 

عشج درجة 5.602بمغت  (ت) كسا أن قيسة 18 أكبخ مغ الستػسط الشطخي 21.00بسا أن متػسط أفخاد العيشة 
 ومشو ندتشتج أنو تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية لرالح متػسط افخاد العيشة 0.000 بسدتػى الجلالة 16الحخية 

. والتالي تتحقق الفخضية 
:  تفدير ومناقذة الفرضية العامة 

انتقاء اللاعبين المتفهقين رياضيا لتذكيل منتخبات كرة اليد يعتمد عمى الخبرة الذخرية : التي تنص عمى 
. والذاتية دون  الحكم المهضهعي المبني عمى  أسس عممية أو مدتهيات معيارية 

فقج اسفخت نتائج السعالجة الإحرائية عمى وجػد فخوق ذات دلالة  (03)و (02)مغ خلا ل نتائج الججول 
إحرائية لرالح متػسط أفخاد العيشة بخرػص الاعتساد عمى انتقاء اللاعبيغ الستفػقيغ رياضيا لفخق السشتخبات 

الجيػية لكخة اليج عمى الخبخة الذخرية والحاتية وأن اغمبيع يفزمػن أن يتع الانتقاء مغ خلال نطام محجد يتع 
الاشخاف عميو مغ شخف الاتحادية والديخ عميو مغ شخف الخابصات أو الاتحادية وىحا ما ذكخه أبػ السكارم عبيج 

 Landry ولاندري  Mc Wiliamووسيمة محمد حدب ما جاء في دراستيع ان كل مغ السجربان الكشجيان ماك وليام 
 كع انو لا تػجج ،عمى أىسية وجػد بخنامج مقشغ يتع مغ خلالو الكذف السبكخ عغ السػىػبيغ رياضيا( 1992 )

معاييخ أو مدتػيات عمسية يتع الاعتساد عمييا خلال انتقاء الستفػقيغ رياضيا لفخق السشتخبات الجيػية لكخة اليج 
مفتي إبخاليع " وأن اغمبيع يعتسجون عمى السؤشخات الفيديػلػجية والاختبارات السيارية وىجا ما يتعارض مع ما ذكخه 

أن مغ بيغ السبادئ الارشادية لانتقاء الشاشئيغ السػىػبيغ وجػب وضع قػاعج ومعاييخ تكػن مختبصة تساما " حساد 
بالػراثة ، إضافة إلى أن تػضع في الاعتبار الستصمبات التخررية لمخياضة السصمػب الانتقاء ليا كسا أكج كحلظ 
عمى أن وسائل تشفيج بخنامج انتقاء السػىػبيغ يجب أن تذسل الاختبارات والسقاييذ والسعاييخ الشسػذجية لمكياسات 

وىجا ما ( 2001مفتي إبراليم حماد )والسحجدات  البيػلػجية والشفدية والسيارية الحخكية العامة والتخررية 
 أىسية الانتقاء الخياضي لجى لاعبي كخة اليج والتي تػصمت الى أن معطع 2015داود عمي يتػافق مع دراسة 

السجربيغ السذخفيغ عمى اعجاد وانتقاء الخياضييغ يعانػن مغ نقز في الكفاءة العمسية وحتى السيشية لحلظ، وأن 
أغمبيع لا يعتسجون عمى أسذ عمسية مقششة بل تخزع لحاتيو والعذػائية وىحا ما يعػد سمبا عمى مدتػى تصػر كخة 

  تحجيج متصمبات التػجيو الخياضي القاعجي 2018ببهشة وىيب اليج الجدائخية، وىجا ما يتػافق أيزا مع دراسة 
لمسػىػبيغ مغ الشاشئيغ والتي تػصمت الى أن ىشاك افتقار في استخجام الأسذ العمسية والأساليب الحجيثة في 
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انتقاء وتػجيو الشاشئيغ مسا يؤدي الى عجم تسكشيع مغ اصجار أحكام مػضػعية بالذكل الرحيح وبالتالي عجم 
  الػصػل الى السدتػيات العالية  

 :الاستنتاجات 
معطع السجراء التقشيػن يعتسجون عمى السلاحطة مغ خلال السقابلات في تذكيل فخق السشتخبات عمى  -

 .السدتػى الػلائي والجيػي 
معطع السجراء التقشيػن لا يتبعػن أساليب ومعاييخ عمسية قبل وخلال الكيام بعسمية الانتقاء عمى السدتػى  -

 .الػلائي والجيػي 
تذكيل معطع السجراء التقشيػن لا يعتسجون نطام أو استخاتيجية محجدة حاليا مػجية لانتقاء السػىػبيغ نحػ  -

 . كخة اليج عمى السدتػى الػلائي والجيػي مشتخبات
 كخة اليج تذكيل مشتخباتمعطع السجراء التقشيػن يعتسجون عمى الخبخة الذخرية في انتقاء السػىػبيغ نحػ  -

 .عمى السدتػى الػلائي والجيػي 
 .عجم وجػد دليل أو معاييخ معتسجة وششيا خاصة بخياضة كخة اليج تدييل عسمية الانتقاء  -
. ضعف وقمة تػفيخ الإمكانيات اللازمة يحػل دون اجخاء انتقاء مبشي عمى أسذ عمسية  -

ان انتقاء الشاشئيغ وخاصة السػىػبيغ مشيع، ىي القاعجة الأساسية والبشية التحتية، التي نرل بيا الى   :خاتمةال
الإنجاز الخياضي، وان التقجم السحىل في الإنجاز الخياضي عامة وفي كخة اليج خاصة إنسا ىػ انعكاس لكع ىائل 

مغ السعارف والسعمػمات العمسية، التي ساىست في احجاث ىحا التصػر الكبيخ، وان كان الأسمػب العمسي ىػ 
السجخل الرحيح لمػصػل الى الخقي والتقجم، فإن استخجام الاستخاتيجيات الحجيثة في عسمية الانتقاء في كخة اليج، 

ىي الدبيل الػحيج لمتغمب عمى ىحا القرػر الذجيج في الإنجاز الخياضي الحي نعانيو، مغ خلال الكذف عغ 
مدتكبلا، فقج كان اليجف مغ الجراسة  مسغ يستمكػن التفػق لتػجيييع وفق مؤىلاتيع والتشبؤ ليع بتحقيق الشجاح

كذف الدتار وراء حكيقة العسمية العذػائية السشتيجة مغ شخف مجربيشا في انتقاء الخياضييغ الستفػقيغ لفئتي 
الاصاغخ والاشبال، فاستصعشا ولػ بذكل بديط ان نكذف الػاقع الجي تعيذو كخة اليج والسذخفيغ عمى عسمية اعجاد 

وانتقاء السػىػبيغ فسعطع العامميغ عمى مدتػى الخابصة الجيػية لػلاية ورقمة لخياضة كخة اليج والسذخفيغ عمى 
عسمية إعجاد وانتقاء الستفػقيغ، لا ييتسػن بيجه العسمية كأداة للاستغلال الأمثل لقجرات السػاىب الخياضية وىحا ما 

يعكذ عذػائية ىحه العسمية ويجعميا تبعج عغ الأساس العمسي وتخزع لحاتية السجرب، وان ىشاك افتقار في 
استخجام الأسذ العمسية والأساليب الحجيثة في انتقاء وتػجيو الشاشئيغ في كخة اليج مسا يؤدي الى عجم تسكشيع مغ 
اصجار أحكام مػضػعية بالذكل الرحيح، لحا وجب عميشا إعصاء أىسية بالغة لعسمية الانتقاء، ولا يكػن ىحا إلا 

بأسذ ومعاييخ الاختيار العمسي الرحيح والتقػيع السػضػعي الدميع، وإخزاع عسمية الانتقاء الخياضي الى 
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الأسذ العمسية الحجيثة، مع أىسية اسشادىا الى مجربيغ يتستعػن بكفاءة عمسية مػثػق بيا حتى تكػن ىشاك متابعة 
.  ومخاقبة لياتو الاعسال، اتحقق الانتقاء الأفزل وعجم إىجار مػاىب قج يكػن ليا الذأن في السدتقبل

 : الاقتراحات 
 .ضخورة الاىتسام اكثخ بعسمية الانتقاء وتأشيخىا  -
 . تشطيع نجوات وممتكيات تكػيشية لمقائسيغ عمى انتقاء الشاشئيغ في كخة اليج  -
 .بشاء الانتقاء عمى أسذ عمسية حجيثة وبرفة مػضػعية  -
إجخاء بصارية اختبارات لكياس مدتػى المياقة البجنية والقجرات السيارية والشفدية للاعبيغ السػىػبيغ لتدييل  -

 .عسمية الانتقاء 
وضع أسذ ومعاييخ لكل الاختبارات الخياضية مغ أجل تدييل عسميات الانتقاء لمسػىػبيغ في رياضة  -

 .كخة اليج 
ضخورة إقامة أيام إعلامية دراسية مغ أجل تحديغ القائسيغ الى عسميات الانتقاء لمسػىػبيغ عمى تصبيق  -

 .  الاختبارات عمى أحدغ وجو 
 .  ضخورة تػفيخ مختمف الػسائل والأجيدة لتدييل عسمية الانتقاء بذكل عمسي ومػضػعي  -
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